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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

1, 2, 3, 4 КЛАССОВ ФГОС НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МБОУ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА №10» НА 2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 Количество часов в неделю 

IА 

Школа 

России 

IБ 

Школа 

России 

IIА 

Школа  

России 

II Б 

Школа 

России 

  III А 

Школа 

России 

 

III Б 

Школа 

России 

 

IV А 

Школа 

России 

IV Б 

Школа 

России 

IV В 

Школа 

России 

 Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 4 4 4 4 4 4 4 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский 

язык) 

- - - - - - 0,25 0,25 0,25 

Литературное 

чтение на 

родном 

(русском) 

языке 

- - - - - - 0,25 0,25 0,25 

Иностранный 

язык 

Английский  

язык 

- - 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознани

е и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразитель

ное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 3 3 3 3 3 3 3 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики  

- - - - - - 1 1 1 

Итоги по 5-дневной неделе 

 

20 20 22 22 22 22 22,5 22,5 22,5 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Русский язык - - 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение 1 1 - - - - - - - 

Предельно допустимая нагрузка 
21 21 23 23 23 23 23 23 23 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ)  

НА 2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МБОУ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 10»  

5,6,7,8 класс 

 (5-дневная учебная неделя) 

Предметная область  Учебные предметы Учебная нагрузка 

5 А,Б 

(Школа 

России) 

6 А, Б 

(Школа 

России) 

7 А, Б 

(Школа 

России) 

8 А, Б 

(Школа 

России) 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 

Литература 3 3 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (Русский 

язык) 

- 0,5 0,5 0,5 

Родная литература 

(Русская литература) 

- - 0,5  

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 

Немецкий язык - 0,5 0,5  

Математика и 

информатика 

Математика 5 5   

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Информатика   1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 

География 1 1 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 

Химия    2 

Биология 1 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 

Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 26 29 30,5 30,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 
3 

 
1 

 
1,5 2,5 

Математика 1    

Русский язык 1    

География  0,5 0,5 1 

Изобразительное искусство    0,5 

История России. Всеобщая история.   0,5 1 

Биология 1 0,5 0,5  

Максимально допустимая  недельная нагрузка 29 30 32 33 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.) 

    

ВСЕГО 29 30 32 33 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ МБОУ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 10»  

НА 2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Предметная область  Учебные предметы 

 9 А, Б 

(Школа России) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (Русский язык) 0,5 

Родная литература (Русская литература) 0,5 

Иностранные языки Английский язык 3 

Второй иностранный язык  

Математика и 

информатика 

Математика  

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 3 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Музыка  

Изобразительное искусство  

Технология Технология  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

Физическая культура 2 

Итого 31 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: 2 

Алгебра 1 

Итоговый индивидуальный проект 0,5 

Изобразительное искусство. 0,5 

Максимально допустимая  недельная нагрузка 33 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

 

ВСЕГО 33 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

10 «А» КЛАССА  

МБОУ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 10» НА 2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

Предметная 

область 

 Юридический 

предпрофессиональный 

класс 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(Русский язык) 

 0,5 

Родная литература 

на русском языке  

Б 0,5 

Иностранные 

языки 

Английский язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра начало 

математического 

анализа, геометрия 

Б 4 

Информатика Б 1 

Общественные 

науки 

История У 4 

Обществознание Б 3 

Право У 2 

Экономика У 2 

География Б 1 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 

Химия   

Биология Б 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

Физическая 

культура 

Б 2 

Индивидуальный проект  1 

Итого  34 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 
  

Элективные курсы  3 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и др.) 

  

ВСЕГО  37 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

11 «А» КЛАССА  

МБОУ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА №10» НА 2022/2023 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

Предметная область 

 Группа 

универсального 

профиля 

Группа социально-

экономического 

профиля 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в 

неделю 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 У 3 

Литература Б 3 Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(Русский язык) 

Б 1 Б 1 

Родная литература 

на русском языке  

    

Иностранные языки Английский язык Б 3 Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра начало 

математического 

анализа, геометрия 

Б 4 Б 4 

Информатика Б 1 Б 1 

Общественные 

науки 

История Б 2 Б 2 

Обществознание Б 3 Б 3 

Право Б 1 У 2 

Экономика   У 2 

География Б 1 Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 Б 2 

Химия Б 1 Б 1 

Биология Б 1 Б 1 

Астрономия Б 1 Б 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 

Физическая 

культура 

Б 2 Б 2 

Индивидуальный проект  1  1 

Итого  31  34 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса: 
    

Элективные курсы  6  3 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и др.) 

    

ВСЕГО  37  37 
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